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Kurz und prägnant, wie es die Ratgeberreihe zu Themen aus Ergotherapie, Sprachtherapie

und Medizin verspricht, informiert die Kinderkrankenschwester und Medizinredakteurin Goetz

über Asthma bei Kindern und Jugendlichen, die häufigste chronische Erkrankung dieses

Lebensalters. Dazu klärt sie über Diagnostik und Therapie nach den aktuellen Leitlinien auf

und beschreibt, wie durch ein gutes Selbstmanagement, Atemtraining und Schulungen die

aktive Mitarbeit des Patienten erleichtert wird. Tipps für den Alltag mit Asthma, in der Schule,

beim Sport und zum Sozialrecht beschließen neben Adressen zu Patientenorganisationen

und Selbsthilfegruppen, Literaturtipps und Quellenverzeichnis den verständlichen,

sachlichen, alltagstauglichen Praxisratgeber ohne ausuferndes Spezialwissen, der sich an

Eltern, aber auch an ältere Kinder und Jugendliche wendet, die neu von Asthma betroffen

sind. Als knappere Darstellung gut neben dem Grundbestandstitel von Stefan Schwarz: "Die

Asthmaschule für mein Kind" (ID-A 44/14). (2)
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Veröffentlichungsdatum ist der Montag der angegebenen Kalenderwoche (ID/IN Woche) in

unseren Lektoratsdiensten. Die Lektoratsdienste mit den ekz-Informationdiensten ID Buch

und ID Nonbook unterstützen den bibliothekarischen Bestandsaufbau.  Sie informieren

jährlich über circa 20.000 relevante Titel, im Rahmen der Lektoratskooperation

herausgefiltert aus einem Marktangebot von rund 100.000 Neuerscheinungen. Diese

Auswahl findet sich mit Begutachtung, Systematik nach ASB, KAB, SfB und SSD und

Interessenkreisen in den Lektoratsdiensten.


